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特別養護老人ホーム

西陣憩いの郷 施設のご案内

社会福祉法人 北野健寿会
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私たちは、先輩たちのこれまでのごく普通の暮らしを大切にし、
生活の場が変わっても少しでも以前の暮らしに近づけるように、
みんなで力を合わせて努力します。

私たちは、先輩たちから生きる知恵を学んで自らを磨くとともに、
介護の技や意思を通い合わせる力を鍛えて、自分のことはできる
だけ自分できめていただき、また、自分でできることはできるだけ
自分でしていただいて、生きがいと人としての尊厳、安心と安ら
ぎのある生活を保持していただくようにします。

私たちは、先輩たちと楽しみや悩み、喜びを分かち合い、家族と
の笑い声が広がる空間づくりに努めるとともに、近所の人たちと
の交流が深まるようにします。

特別養護老人ホーム
西陣憩いの郷では、入居者の方の「これまでの暮らし」を
大切にすることをコンセプトに、おひとりおひとりの 
生活ペースに合わせた、ユニットケアを行っています。

居室はすべて個室です。
各部屋にトイレと洗面台を完備し、プライバシーが確保さ
れています。

貴船 イベントホール

屋上テラス

8室から10室を一つのユニットとしています。
各ユニットには共用のLDKと浴室を完備し、 
ユニットそれぞれのしつらえも、家庭の延長の 
ような暮らしをしていただける工夫をしています。

各階一般浴室（個浴
およびリフト浴）に加
え2階には特殊浴室

（寝台浴室）もござ
います。

基 本 理 念

サービスの案内や料金などの詳細は
Webサイトからご確認いただけます

西陣憩いの郷

ユニット
共用スペース

浴室

全室個室の居住空間

1F

トイレ

居 間
洗面台

※�居室内の設備・配置および居間の広さ・形は�
部屋によって異なる場合がございます。

眺望が自慢の屋上です。
京都市内を見渡すことができます。

2F

3F

4F

5F

6F

7F

お身体の状態に応じた内容や形態の食事を召し上
がっていただいております。
また、お正月や土用の丑の日、クリスマスなど季節を
感じられる行事食も提供しています。

お食事

施設医や看護師に加え相馬病院と連携し、入居者様
の健康管理を行っています。また、夜間の緊急時は
オンコールで待機している看護師が対応します。

医療連携
個別ケア実現のため、施設医と配置基準を上回る 
介護職員及び看護職員で手厚いサービスを提供する
体制を整えています。

チームケア

基本的に毎月「ひな祭り」や「七夕」などのレクリエー
ションを実施しています。
また、お花見やお祭りの見学にでかけたり地域との
繋がりも大切にしています。

季節行事

光悦 サロン

カンファレンスや訪問理美容等に使用しております。

紫竹の間
集会室

レクリエーションや会議・研修に使用しています。



京都河原町

相馬病院

当施設は、
医療法人相馬病院と
提携しております。

市バス「千本今出川」バス停下車徒歩5分
● JR「京都」駅から市バスにて約30分（50・206・6号系統）
● 阪急「大宮」駅から市バスにて約20分（201・203号系統）
● 京阪「出町柳」駅から市バスにて約20分（201・203号系統）
● 京都市営地下鉄「今出川」駅から市バスにて約10分（201・203・59号系統）

施設概要

〒602-8476 京都市上京区千本通今出川上ル桐木町885番1

お問い合わせ

特別養護老人ホーム

西陣憩いの郷
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法人設立 2003年8月26日
施設開設 2005年5月1日
事業内容 介護老人福祉施設（全室個室・ユニット型特別養護老人ホーム）
居 室 数 108床（ショートステイ床含む）

T E L 075-431-1513（9:00～17:00）
F A X 075-431-1514
E-mail nishijin-ikoi@kitano-kenjukai.or.jp

Instagram


